Таблица 1. Описательная статистика
	Переменные
	M
	SD
	M
	SD
	M
	SD
	M
	SD
	M
	SD
	M
	SD

	
	Выборка 1
	Выборка 2
	Выборка 3
	Выборка 4
	Выборка 5
	Выборка 6

	Личная самоэффективность
	3,17
	1,50
	2,82
	1,47
	3,16
	1,44
	2,86
	1,45
	3,09
	1,43
	2,80
	1,40

	Коллективная самоэффективность
	4,43
	1,70
	3,89
	1,79
	4,36
	1,61
	3,96
	1,76
	4,23
	1,63
	3,85
	1,73

	Политический интерес
	4,62
	1,62
	5,10
	1,52
	4,39
	1,68
	5,02
	1,57
	4,44
	1,62
	5,05
	1,48

	Внутренняя самоэффективность
	3,73
	1,45
	3,83
	1,24
	3,49
	1,44
	3,81
	1,26
	3,58
	1,39
	3,63
	1,17

	Психологическое благополучие
	3,67
	1,33
	3,72
	1,31
	3,76
	1,31
	3,74
	1,32
	3,92
	1,32
	3,24
	1,29

	Обобщенное доверие
	3,35
	1,36
	3,86
	1,36
	3,34
	1,34
	3,85
	1,35
	3,42
	1,35
	3,86
	1,25
	

	Национальная идентификация
	3,61
	0,91
	3,70
	0,80
	3,56
	0,86
	3,71
	0,79
	3,59
	0,89
	-
	-

	Оправдание системы
	3,46
	1,53
	3,53
	1,47
	3,69
	1,51
	3,54
	1,46
	3,54
	1,51
	3,25
	1,44

	Политическое доверие
	3,88
	1,83
	4,01
	1,63
	4,09
	1,76
	4,03
	1,62
	3,93
	1,82
	3,72
	1,59



	Таблица 2. Результаты регрессионного анализа


	Переменные
	Выборка 1
	Выборка 2
	Выборка 3
	Выборка 4
	Выборка 5
	Выборка 6

	Оправдание системы

	Личная самоэффективность
	0,220***
[0,183; 0,257]
	0,079***
[0,040; 0,118]
	0,179***
[0,145; 0,214]
	0,108***
[0,068; 0,148]
	0,179***
[0,146; 0,212]
	0,075***
[0,033; 0,118]

	Коллективная самоэффективность
	0,202***
[0,166; 0,238]
	0,283***
[0,244; 0,322]
	0,223***
[0,189; 0,256]
	0,226***
[0,187; 0,265]
	0,257***
[0,225; 0,289]
	0,237***
[0,195; 0,280]

	Политический интерес
	-0,061**
[-0,102; -0,019]
	0,039
[0,001; 0,077]
	-0,025
[-0,065; 0,014]
	0,056**
[0,018; 0,094]
	-0,067***
[-0,103; -0,030]
	0,036
[-0,003; 0,075]

	Внутренняя самоэффективность
	-0,108***
[-0,150; -0,066]
	-0,078***
[-0,117; -0,039]
	-0,118***
[-0,159; -0,078]
	-0,086***
[-0,125; -0,047]
	-0,078***
[-0,116; -0,040]
	-0,014
[-0,054; 0,026]

	Психологическое благополучие
	0,215***
[0,183; 0,247]
	0,236***
[0,201; 0,27]
	0,182***
[0,152; 0,211]
	0,273***
[0,237; 0,309]
	0,200***
[0,171; 0,229]
	0,255***
[0,217; 0,293]

	Обобщенное доверие
	0,018
[-0,013; 0,048]
	0,112***
[0,077; 0,146]
	0,026
[-0,002; 0,054]
	0,117***
[0,081; 0,152]
	0,051***
[0,024; 0,077]
	0,108***
[0,072; 0,144]

	Национальная идентификация
	0,271***
[0,238; 0,303]
	0,168***
[0,134; 0,201]
	0,303***
[0,273; 0,333]
	0,123***
[0,089; 0,158]
	0,265***
[0,236; 0,294]
	-

	Пол
	-0,012
[-0,041; 0,016]
	0,093***
[0,061; 0,124]
	-0,03
[-0,057; -0,003]
	0,096***
[0,064; 0,127]
	-0,032
[-0,058; -0,006]
	0,074***
[0,039; 0,108]

	Возраст
	0,069***
[0,040; 0,097]
	0,018
[-0,014; 0,049]
	0,047***
[0,020; 0,074]
	0,016
[-0,016; 0,047]
	0,029
[0,003; 0,054]
	0,020
[-0,015; 0,055]

	Образование
	-0,044**
[-0,072; -0,016]
	-0,054***
[-0,084; -0,025]
	-0,069***
[-0,096; -0,043]
	-0,051***
[-0,081; -0,020]
	-0,055***
[-0,081; -0,030]
	-0,062***
[-0,095; -0,028]

	Доход
	0,076***
[0,046; 0,105]
	0,098***
[0,068; 0,128]
	0,095***
[0,067; 0,123]
	0,122***
[0,089; 0,155]
	0,083***
[0,057; 0,109]
	0,175***
[0,138; 0,211]

	R2
	0,479
	0,453
	0,459
	0,460
	0,502
	0,479

	Политическое доверие

	Личная самоэффективность
	0,196***
[0,159; 0,234]
	0,066***
[0,026; 0,105]
	0,173***
[0,138; 0,207]
	0,120***
[0,078; 0,163]
	0,177***
[0,143; 0,211]
	0,023
[-0,020; 0,067]

	Коллективная самоэффективность
	0,218***
[0,181; 0,255]
	0,303***
[0,263; 0,343]
	0,209***
[0,175; 0,243]
	0,225***
[0,184; 0,266]
	0,239***
[0,206; 0,272]
	0,259***
[0,216; 0,302]

	Политический интерес
	-0,043
[-0,086; -0,004]
	0,031
[-0,008; 0,070]
	0,006
[-0,034; 0,046]
	0,094***
[0,054; 0,134]
	-0,013
[-0,050; 0,025]
	0,100***
[0,060; 0,140]

	Внутренняя самоэффективность
	-0,163***
[-0,206; -0,12]
	-0,110***
[-0,149; -0,070]
	-0,199***
[-0,239; -0,158]
	-0,150***
[-0,191; -0,109]
	-0,179***
[-0,217; -0,140]
	-0,067***
[-0,108; -0,026]

	Психологическое благополучие
	0,129*** [0,096,0,162]
	0,138***
[0,103; 0,172]
	0,128***
[0,098; 0,157]
	0,174***
[0,137; 0,212]
	0,124***
[0,094; 0,153]
	0,193***
[0,154; 0,232]

	Общее доверие
	-0,014
[-0,045; 0,017]
	0,081***
[0,046; 0,116]
	0,002
[-0,026; 0,03]
	0,061***
[0,024; 0,099]
	0,01
[-0,017; 0,037]
	0,110***
[0,073; 0,147]

	Национальная идентификация
	0,326***
[0,293; 0,359]
	0,260***
[0,226; 0,294]
	0,376***
[0,345; 0,406]
	0,196***
[0,160; 0,232]
	0,340***
[0,310; 0,369]
	-

	Пол
	0,002
[-0,027; 0,031]
	0,127***
[0,095; 0,158]
	-0,022
[-0,049; 0,005]
	0,138***
[0,105; 0,171]
	-0,021
[-0,047; 0,006]
	0,131***
[0,096; 0,166]

	Возраст
	0,141***
[0,112; 0,170]
	0,006
[-0,025; 0,038]
	0,09***
[0,063; 0,117]
	0,017
[-0,017; 0,050]
	0,105***
[0,079; 0,131]
	0,031
[-0,005; 0,067]

	Образование
	-0,033
[-0,062; -0,004]
	0,010
[-0,020; 0,040]
	-0,043***
[-0,070; -0,017]
	0,013
[-0,019; 0,045]
	-0,020
[-0,045; 0,006]
	-0,020
[-0,055; 0,014]

	Доход
	0,039
[0,008; 0,069]
	0,077***
[0,047; 0,108]
	0,061***
[0,033; 0,089]
	0,098***
[0,064; 0,133]
	0,045***
[0,018; 0,072]
	0,177***
[0,140; 0,215]

	R2
	0,454
	0,438
	0,461
	0,404
	0,480
	0,306

	Позитивные эмоции

	Личная самоэффективность
	0,188***
[0,148; 0,227]
	0,118***
[0,074; 0,161]
	0,122***
[0,086; 0,159]
	0,163***
[0,118; 0,207]
	0,164***
[0,127; 0,200]
	0,084***
[0,038; 0,130]

	Коллективная самоэффективность
	0,136***
[0,098; 0,175]
	0,196***
[0,152; 0,239]
	0,160***
[0,124; 0,196]
	0,172***
[0,128; 0,216]
	0,162***
[0,127; 0,198]
	0,208***
[0,162; 0,253]

	Политический интерес
	-0,008
[-0,052; 0,037]
	0,029
[-0,013; 0,072]
	0,013
[-0,029; 0,055]
	0,078***
[0,035; 0,121]
	0,007
[-0,034; 0,047]
	0,085***
[0,043; 0,127]

	Внутренняя самоэффективность
	-0,053
[-0,098; -0,008]
	-0,006
[0,050; 0,037]
	-0,033
[-0,076; 0,010]
	-0,067**
[-0,111; -0,024]
	-0,063**
[-0,104; -0,021]
	-0,039
[-0,083; 0,004]

	Психологическое благополучие
	0,172***
[0,138; 0,207]
	0,134***
[0,096; 0,172]
	0,143***
[0,112; 0,175]
	0,163***
[0,123; 0,203]
	0,163***
[0,131; 0,195]
	0,155***
[0,113; 0,196]

	Обобщенное доверие
	0,019
[-0,014; 0,051]
	0,083***
[0,044; 0,121]
	0,042**
[0,012; 0,072]
	0,056**
[0,016; 0,096]
	0,026
[-0,004; 0,055]
	0,117***
[0,078; 0,157]

	Национальная идентификация
	0,329***
[0,295; 0,364]
	0,216***
[0,179; 0,253]
	0,371***
[0,339; 0,403]
	0,184***
[0,146; 0,223]
	0,312***
[0,280; 0,344]
	-

	Пол
	0,014
[-0,016; 0,045]
	0,073***
[0,038; 0,108]
	-0,010
[-0,039; 0,018]
	0,063***
[0,028; 0,099]
	-0,011
[-0,039; 0,018]
	0,072***
[0,035; 0,109]

	Возраст
	0,027
[-0,003; 0,057]
	-0,021
[-0,056; 0,014]
	0,028
[-0,004; 0,057]
	-0,022
[-0,058; 0,013]
	0,046***
[0,018; 0,074]
	-0,053**
[-0,091; -0,015]

	Образование
	-0,052***
[-0,082; -0,022]
	-0,047**
[-0,080; -0,014]
	-0,051***
[-0,079; -0,022]
	-0,035
[-0,069; -0,004]
	-0,042**
[-0,070; -0,014]
	-0,045
[-0,082; -0,009]

	Доход
	0,048**
[0,017; 0,08]
	0,062***
[0,029; 0,096]
	0,042**
[0,013; 0,072]
	0,064***
[0,027; 0,100]
	0,053***
[0,024; 0,082]
	0,130***
[0,091; 0,169]

	R2
	0,401
	0,322
	0,392
	0,325
	0,392
	0,230

	Негативные эмоции

	Личная самоэффективность
	-0,162***
[-0,204; -0,121]
	-0,069**
[-0,114; -0,025]
	-0,166***
[-0,204; -0,127]
	-0,107***
[-0,154; -0,061]
	-0,206***
[-0,245; -0,168]
	-0,041
[-0,087; 0,004]

	Коллективная самоэффективность
	-0,183***
[-0,223; -0,142]
	-0,214***
[-0,258; -0,170]
	-0,197***
[-0,235; -0,160]
	-0,137***
[-0,182; -0,091]
	-0,209***
[-0,246; -0,171]
	-0,213***
[-0,259; -0,168]

	Политический интерес
	0,041
[-0,005; 0,088]
	0,001
[-0,042; 0,044]
	0,067**
[0,022; 0,111]
	-0,034
[-0,079; 0,010]
	0,024
[-0,018; 0,067]
	-0,071***
[-0,113; -0,029]

	Внутренняя самоэффективность
	0,207***
[0,160; 0,255]
	0,125***
[0,081; 0,170]
	0,176***
[0,130; 0,221]
	0,156***
[0,111; 0,201]
	0,228***
[0,184; 0,272]
	0,091***
[0,048; 0,133]

	Психологическое благополучие
	-0,128***
[-0,164; -0,092]
	-0,118***
[-0,157; -0,079]
	-0,087***
[-0,120; -0,054]
	-0,142***
[-0,183; -0,100]
	-0,076***
[-0,110; -0,043]
	-0,174***
[-0,215; -0,133]

	Обобщенное доверие
	-0,014
[-0,048; 0,020]
	-0,094***
[-0,133; -0,055]
	-0,043**
[-0,074; -0,012]
	-0,083***
[-0,124; -0,042]
	-0,026
[-0,057; 0,005]
	-0,105***
[-0,144; -0,067]

	Национальная идентификация
	-0,24***
[-0,277; -0,204]
	-0,206***
[-0,243; -0,168]
	-0,228***
[-0,262; -0,195]
	-0,166***
[-0,206; -0,126]
	-0,176***
[-0,210; -0,142]
	-

	Пол
	0,014
[-0,018; 0,046]
	-0,103***
[-0,138; -0,067]
	0,065***
[0,035; 0,095]
	-0,118***
[-0,154; -0,081]
	0,043**
[0,013; 0,073]
	-0,119***
[-0,156; -0,083]

	Возраст
	-0,14***
[-0,172; -0,108]
	-0,075***
[-0,111; -0,039]
	-0,128***
[-0,158; -0,098]
	-0,053**
[-0,089; -0,016]
	-0,126***
[-0,156; -0,097]
	-0,065***
[-0,103; -0,028]

	Образование
	0,022
[-0,010; 0,053]
	-0,024
[-0,058; 0,009]
	0,021
[-0,008; 0,051]
	-0,026
[-0,061; 0,009]
	0,018
[-0,011; 0,048]
	0,009
[-0,027; 0,045]

	Доход
	-0,08***
[-0,114; -0,047]
	-0,06***
[-0,094; -0,026]
	-0,116***
[-0,147; -0,085]
	-0,11***
[-0,148; -0,072]
	-0,085***
[-0,115; -0,054]
	-0,159***
[-0,198; -0,120]

	R2
	0,344
	0,299
	0,324
	0,278
	0,324
	0,248


Примечания. В таблице представлены стандартизованные регрессионные коэффициенты (b) и доверительные интервалы (в скобках, CI); **p≤.01, ***p≤.001.








Таблица 3. Результаты модерационного анализа для личной политической самоэффективности
	Переменные
	Выборка 1
	Выборка 3
	Выборка 5

	Оправдание системы

	Личная самоэффективность (ЛС)
	-
	-
	0,493***
[0,461; 0,525]
	0,513***
[0,481; 0,544]
	0,552***
[0,521; 0,583]
	0.566***
[0,535; 0,597]

	Политический интерес (ПИ)
	-
	
	-0,025
[-0,052; 0,003]
	
	-0,077***
[-0,105; -0,050]
	

	Внутренняя самоэффективность (ВС)
	
	-
	
	-0,088***
[-0,119; -0,056]
	
	-0.126***
[-0,158; -0,095]

	ЛС * ПИ
	-
	
	0,044***
[0,026; 0,062]
	
	0,036***
[0,019; 0,054]
	

	ЛС * ВС
	
	-
	
	0,071***
[0,051; 0,091]
	
	0.059***
[0,040; 0,079]

	Политическое доверие

	Личная самоэффективность (ЛС)
	0,564***
[0,523; 0,604]
	0,594***
[0,554; 0,634]
	0,538***
[0,500; 0,576]
	0,575***
[0,537; 0,612]
	0,613***
[0,574; 0,651]
	0.648***
[0,611; 0,686]

	Политический интерес (ПИ)
	-0,080***
[-0,117; -0,043]
	
	-0,035
[-0,068; -0,002]
	
	-0,083***
[-0,117; -0,049]
	

	Внутренняя самоэффективность (ВС)
	
	-0,202***
[-0,242; -0,161]
	
	-0,160***
[-0,198; -0,123]
	
	-0.218***
[-0,257; -0,179]

	ЛС * ПИ
	0,034**
[0,010; 0,058]
	
	0,047***
[0,026; 0,069]
	
	0,040***
[0,018; 0,061]
	

	ЛС * ВС
	
	0,034**
[0,009; 0,059]
	
	0,076***
[0,051; 0,099]
	
	0.057***
[0,033; 0,081]

	Позитивные эмоции

	Личная самоэффективность (ЛС)
	0,469***
[0,434; 0,504]
	0,483***
[0,448; 0,518]
	0,424***
[0,390; 0,458]
	0,434***
[0,400; 0,468]
	0,487***
[0,454; 0,521]
	0,499***
[0,465; 0,532]

	Политический интерес (ПИ)
	0,013
[-0,019; 0,045]
	
	0,068***
[0,039; 0,097]
	
	0,010
[-0,020; 0,040]
	

	Внутренняя самоэффективность (ВС)
	
	-0,047**
[-0,083; -0,011]
	
	0,025
[-0,009; 0,059]
	
	-0,048**
[-0,083; -0,014]

	ЛС * ПИ
	0,036***
[0,016; 0,057]
	
	0,054***
[0,035; 0,073]
	
	0,053***
[0,034; 0,072]
	

	ЛС * ВС
	
	0,035**
[0,014; 0,057]
	
	0,069***
[0,047; 0,090]
	
	0,070***
[0,049; 0,091]

	Негативные эмоции

	Личная самоэффективность (ЛС)
	-0,486***
[-0,530; -0,442]
	-
	-0,467***
[-0,505; -0,429]
	-0,497***
[-0,535; -0,459]
	-0,501***
[-0,539; -0,464]
	-0,539***
[-0,576; -0,502]

	Политический интерес (ПИ)
	0,124***
[0,084; 0,164]
	
	0,089***
[0,056; 0,121]
	
	0,127***
[0,094; 0,161]
	

	Внутренняя самоэффективность (ВС)
	
	-
	
	0,177***
[0,139; 0,216]
	
	0,259***
[0,221; 0,297]

	ЛС * ПИ
	-0,038**
[-0,064; -0,013]
	
	-0,054***
[-0,075; -0,032]
	
	-0,049***
[-0,070; -0,028]
	

	ЛС * ВС
	
	-
	
	-0,060***
[-0,084; -0,036]
	
	-0,050***
[-0,075; -0,027]


Примечания. В таблице представлены стандартизованные регрессионные коэффициенты (b) и доверительные интервалы (в скобках, CI); **p≤.01, ***p≤.001. 

Таблица 4. Результаты модерационного анализа для коллективной политической самоэффективности
	Переменные
	Выборка 1
	Выборка 3
	Выборка 5

	Оправдание системы

	Коллективная самоэффективность (КС)
	0,393***
[0,366; 0,419]
	0,321***
[0,293; 0,348]
	0,414***
[0,387; 0,440]
	0,341***
[0,314; 0,367]
	0,431***
[0,407; 0,456]
	0,379***
[0,354; 0,404]

	Психологическое благополучие (ПБ)
	0,397***
[0,363; 0,430]
	
	0,337***
[0,305; 0,370]
	
	0,379***
[0,349; 0,409]
	

	Национальная идентификация (НИ)
	
	0,644***
[0,594; 0,694]
	
	0,674***
[0,626; 0,722]
	
	0,628***
[0,583; 0,673]

	КС * ПБ
	0,053***
[0,035; 0,071]
	
	0,036***
[0,017; 0,054]
	
	0,043***
[0,026; 0,060]
	

	КС * ПО
	
	0,096***
[0,070; 0,121]
	
	0,098***
[0,072; 0,125]
	
	0,090***
[0,065; 0,114]

	Политическое доверие

	Коллективная самоэффективность (КС)
	0,482***
[0,448; 0,516]
	0,355***
[0,323; 0,388]
	0,480***
[0,448; 0,512]
	0,349***
[0,319; 0,379]
	0,513***
[0,481; 0,545]
	0.397***
[0,367; 0,427]

	Психологическое благополучие (ПБ)
	0,339***
[0,296; 0,381]
	
	0,314***
[0,274; 0,353]
	
	0,339***
[0,300; 0,378]
	

	Национальная идентификация (НИ)
	
	0,819***
[0,760; 0,879]
	
	0,900***
[0,845; 0,955]
	
	0.880***
[0,827; 0,934]

	КС * ПБ
	0,052***
[0,035; 0,071]
	
	0,045***
[0,023; 0,067]
	
	0,036***
[0,014; 0,057]
	

	КС * НИ
	
	0,083***
[0,053; 0,114]
	
	0,099***
[0,068; 0,130]
	
	0.104***
[0,074; 0,134]

	 Позитивные эмоции

	Коллективная самоэффективность (КС)
	0.361***
[0,332; 0,390]
	0,259***
[0,231; 0,288]
	0,378***
[0,349; 0,407]
	0,269***
[0,242; 0,296]
	0,371***
[0,342; 0,399]
	0.290***
[0,263; 0,317]

	Психологическое благополучие (ПБ)
	0.351***
[0,314; 0,388]
	
	0,297***
[0,261; 0,332]
	
	0,339***
[0,305; 0,374]
	

	Национальная идентификация (НИ)
	
	0,741***
[0,689; 0,793]
	
	0,823***
[0,773; 0,872]
	
	0.742***
[0,693; 0,791]

	КС * ПБ
	0.071***
[0,051; 0,091]
	
	0,053***
[0,033; 0,073]
	
	0,048***
[0,029; 0,067]
	

	КС * ПО
	
	0,113***
[0,086; 0,140]
	
	0,144***
[0,117; 0,172]
	
	0.132***
[0,105; 0,159]

	Негативные эмоции

	Коллективная самоэффективность (КС)
	-
	-0,309***
[-0,346; -0,272]
	-
	-0,324***
[-0,358; -0,291]
	-
	-0,354***
[-0,387; -0,322]

	Психологическое благополучие (ПБ)
	-
	
	-
	
	-
	

	Национальная идентификация (НИ)
	
	-0,672***
[-0,740; -0,605]
	
	-0,595***
[-0,656; -0,535]
	
	0,514***
[-0,572; -0,456]

	КС * ПБ
	-
	
	-
	
	-
	

	КС * НИ
	
	-0,078***
[-0,113; -0,043]
	
	-0,085***
[-0,119; -0,051]
	
	0,101***
[-0,133; -0,069]


Примечания. В таблице представлены стандартизованные регрессионные коэффициенты (b) и доверительные интервалы (в скобках, CI); **p≤.01, ***p≤.001.


