Методика «Подростки о родителях» (авторы Вассерман Л.И., Горьковая И.А., Ромицына Е.Е., модификация Кулькова Ж.Г., Федоров В.В.) 
для обучающихся 6-11 классов (13-17 лет)
[bookmark: _Toc180070249]Инструкция к методике
Вариант инструкции для подростков 15-17 лет:
Постарайся оценить, исходя из собственного опыта, какие из указанных ниже утверждений наиболее точно отражают поведение твоих родителей в отношении тебя. Для этого внимательно прочитай каждое утверждение, не пропуская ни одного из них. Если ты считаешь, что утверждение полностью передает воспитательные принципы твоего отца (или матери), то выбери вариант «абсолютно согласен». Если ты считаешь, что утверждение совершенно не передает воспитательные принципы твоего отца (или матери), то выбери вариант «абсолютно не согласен». Если ты считаешь, что данное высказывание частично подходит или частично не подходит для твоего отца (или матери), то выбери вариант «частично согласен» или «частично не согласен». Заполни последовательно две методики, первая касается воспитательных принципов твоей матери, вторая – отца. 
Вариант инструкции для подростков 13-14 лет:
Данный опросник касается поведения родителей и твоего отношения к этому. Прочитай, пожалуйста, утверждение и выбери, насколько это подходит твоему родителю.  Отметь «абсолютно согласен», если это полностью подходит твоему родителю; «частично согласен», если это проявляется не всегда или не в полной мере; «абсолютно не подходит», если это совсем не имеет отношения к твоему родителю; «частично не согласен», если это очень редко или чуть-чуть проявляется. Ответь, пожалуйста, на опросник сначала для одного родителя, затем для второго родителя, если у тебя есть возможность.

Утверждения методики ПОР (для матери)
	№
	Утверждение

	1
	Очень часто улыбается мне.

	2
	Категорически требует, чтобы я усвоил(а), что я могу делать, а что нет.

	3
	Недостаточно терпелива по отношению ко мне.

	4
	Всегда быстро забывает то, что сама говорит или приказывает.

	5
	Когда у меня плохое настроение, советует мне успокоиться или развеселиться.

	6
	Считает, что для меня должно существовать много правил, которые я обязан(а) выполнять.

	7
	Постоянно на меня кому-то жалуется.

	8
	Предоставляет мне столько свободы, сколько мне надо.

	9
	За одно и то же может наказать или простить, в зависимости от своего настроения.

	10
	Очень любит делать что-нибудь вместе со мной.

	11
	Если поручает мне какую-нибудь работу, то считает, что я должен (должна) делать только ее, пока не закончу.

	12
	Начинает сердиться и возмущаться по поводу любого пустяка, который я сделал(а).

	13
	Обычно я могу идти, куда захочу и не спрашивать у нее разрешения.

	14
	Когда мне грустно, пытается развеселить и воодушевить меня.

	15
	Всегда настаивает на том, что за все мои проступки я должен (должна) быть наказан(а).

	16
	Мало интересуется тем, что меня волнует и чего я хочу.

	17
	Устанавливает определенные правила, но иногда соблюдает их, иногда – нет.

	18
	Всегда с вниманием относится к тому, что я говорю.

	19
	Следит за тем, чтобы я всегда делал(а) то, что мне сказано.

	20
	Иногда у меня возникает ощущение, что я ей противен(противна).

	21
	Позволяет мне делать все, что мне нравится.

	22
	Меняет свои решения так, как придет в голову или как ей будет удобно.

	23
	Часто хвалит меня за что-либо.

	24
	Всегда точно хочет знать, что я делаю и где нахожусь.

	25
	Хотела бы, чтобы я стала другим(другой), изменился(изменилась).

	26
	Позволяет мне самому(самой) выбирать себе дело по душе.

	27
	Иногда очень легко меня прощает за один и тот же проступок, а иногда – нет.

	28
	Не только говорит, но доказывает, что любит меня.

	29
	Следит за тем, что я делаю и смотрю в Интернете.

	30
	Если я сделаю что-нибудь не так, постоянно и везде говорит об этом.

	31
	Предоставляет мне много свободы. Редко говорит «должен» или «нельзя».

	32
	Очень тяжело заранее определить, как поступит, когда я сделаю что-нибудь плохое или хорошее.

	33
	Считает, что я должен (должна) иметь собственное мнение по каждому вопросу.

	34
	Всегда тщательно следит за тем, с кем я дружу или общаюсь в Интернете.

	35
	Когда я ее чем-то расстрою, не разговаривает со мной, пока я не начну первым (первой).

	36
	Всегда легко меня прощает.

	37
	Хвалит и наказывает очень непоследовательно: иногда слишком много, а иногда слишком мало.

	38
	Всегда находит время для меня, когда это мне необходимо.

	39
	Постоянно указывает мне, как себя вести.

	40
	Вполне возможно, что она меня ненавидит.

	41
	Проведение каникул я планирую по собственному желанию.

	42
	Иногда может обидеть, а иногда бывает доброй и понимающей.

	43
	Всегда откровенно ответит на любой вопрос, о чем бы я ни спросил(а).

	44
	Чувствую, что она недостаточно любит меня.

	45
	Не заходит в мою комнату без стука.

	46
	Бывает очень трудно понять ее требования и указания.






Утверждения методики ПОР (для отца)
	№
	Утверждение

	1
	Очень часто улыбается мне.

	2
	Категорически требует, чтобы я усвоил(а), что я могу делать, а что нет.

	3
	Недостаточно терпелив по отношению ко мне.

	4
	Всегда быстро забывает то, что сам говорит или приказывает.

	5
	Когда у меня плохое настроение, советует мне успокоиться или развеселиться.

	6
	Считает, что для меня должно существовать много правил, которые я обязан(а) выполнять.

	7
	Постоянно на меня кому-то жалуется.

	8
	Предоставляет мне столько свободы, сколько мне надо.

	9
	За одно и то же может наказать или простить, в зависимости от своего настроения.

	10
	Очень любит делать что-нибудь вместе со мной.

	11
	Если поручает мне какую-нибудь работу, то считает, что я должен (должна) делать только ее, пока не закончу.

	12
	Начинает сердиться и возмущаться по поводу любого пустяка, который я сделал(а).

	13
	Обычно я могу идти, куда захочу и не спрашивать у него разрешения.

	14
	Когда мне грустно, пытается развеселить и воодушевить меня.

	15
	Всегда настаивает на том, что за все мои проступки я должен (должна) быть наказан(а).

	16
	Мало интересуется тем, что меня волнует и чего я хочу.

	17
	Устанавливает определенные правила, но иногда соблюдает их, иногда – нет.

	18
	Всегда с вниманием относится к тому, что я говорю.

	19
	Следит за тем, чтобы я всегда делал(а) то, что мне сказано.

	20
	Иногда у меня возникает ощущение, что я ему противен (противна).

	21
	Позволяет мне делать все, что мне нравится.

	22
	Меняет свои решения так, как придет в голову или как ему будет удобно.

	23
	Часто хвалит меня за что-либо.

	24
	Всегда точно хочет знать, что я делаю и где нахожусь.

	25
	Хотел бы, чтобы я стал(а) другим(другой), изменился(изменилась).

	26
	Позволяет мне самому (самой) выбирать себе дело по душе.

	27
	Иногда очень легко меня прощает за один и тот же проступок, а иногда – нет.

	28
	Не только говорит, но доказывает, что любит меня.

	29
	Следит за тем, что я делаю и смотрю в Интернете.

	30
	Если я сделаю что-нибудь не так, постоянно и везде говорит об этом.

	31
	Предоставляет мне много свободы. Редко говорит «должен» или «нельзя».

	32
	Очень тяжело заранее определить, как поступит, когда я сделаю что-нибудь плохое или хорошее.

	33
	Считает, что я должен (должна) иметь собственное мнение по каждому вопросу.

	34
	Всегда тщательно следит за тем, с кем я дружу или общаюсь в Интернете.

	35
	Когда я его чем-то расстрою, не разговаривает со мной, пока я не начну первым (первой).

	36
	Всегда легко меня прощает.

	37
	Хвалит и наказывает очень непоследовательно: иногда слишком много, а иногда слишком мало.

	38
	Всегда находит время для меня, когда это мне необходимо.

	39
	Постоянно указывает мне, как себя вести.

	40
	Вполне возможно, что он меня ненавидит.

	41
	Проведение каникул я планирую по собственному желанию.

	42
	Иногда может обидеть, а иногда бывает добрым и понимающим.

	43
	Всегда откровенно ответит на любой вопрос, о чем бы я ни спросил(а).

	44
	Чувствую, что он недостаточно любит меня.

	45
	Не заходит в мою комнату без стука.

	46
	Бывает очень трудно понять его требования и указания.



Система ответов
Каждое утверждение оценивается по четырехточечной шкале: абсолютно не согласен, частично не согласен, частично согласен, абсолютно согласен.
Ответу «абсолютно не согласен» присваивается 0 баллов, ответу «частично не согласен» присваивается 1 балл, ответу «частично согласен» присваивается 2 балла, а ответу «абсолютно согласен» 3 балла.

Ключи к шкалам методики ПОР
Сырые баллы по шкалам POZ, DIR, HOS, AUT, NED считаются суммированием баллов по соответствующим им пунктам (см. Табл. 1). 
Сырые баллы по шкале близости (POZ/HOS) считаются вычитанием сырых баллов, полученных по шкале HOS из сырых баллов, полученных по шкале POZ. 
А сырые баллы по шкале критики (DIR/AUT) считаются вычитанием сырых баллов, полученных по шкале AUT из сырых баллов, полученных по шкале DIR.
При оценивании матери и отца баллы по всем шкалам считаются отдельно.

Таблица 1
Ключи к шкалам методики ПОР
	 
	Пункты

	Позитивный интерес (POZ):
	1
	5
	10
	14
	18
	23
	28
	33
	38
	43

	Директивность (DIR):
	2
	6
	11
	15
	19
	24
	29
	34
	39
	 

	Враждебность (HOS):
	3
	7
	12
	16
	20
	25
	30
	35
	40
	44

	Автономность (AUT):
	8
	13
	21
	26
	31
	36
	41
	45
	 
	 

	Непоследовательность (NED):
	4
	9
	17
	22
	27
	32
	37
	42
	46
	 

	Близость (POZ/HOS):
	баллы по шкале POZ минус HOS

	Критика (DIR/AUT):
	баллы по шкале DIR минус AUT



Таблицы по переводу сырых баллов по всем шкалам методики ПОР в стандартные баллы (станайны) и уровни выраженности соответствующих характеристик для матери (см. см. Табл. 2-8) и отца (см. Табл. 9-15).

Таблица 2
Соответствие сырых баллов стандартным баллам (станайнам) и уровням выраженности позитивного интереса матери
	
	Позитивный интерес (POZm) матери

	[bookmark: _Hlk182332957]
	Низкий уровень
	Средний уровень
	Высокий уровень

	Станайны
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	13 лет
	0-10
	11-15
	16-19
	20-21
	22-25
	26-27
	28-29
	30
	-

	14 лет
	0-10
	11-15
	16-19
	20-23
	24-26
	27-28
	29
	30
	-

	15 лет
	0-9
	10-14
	15-18
	19-22
	23-26
	27-28
	29
	30
	-

	16 лет
	0-9
	10-14
	15-19
	20-23
	24-26
	27-28
	29
	30
	-

	17 лет
	0-15
	16-18
	19-22
	23-25
	26-27
	28
	29
	30
	-



Таблица 3
Соответствие сырых баллов стандартным баллам (станайнам) и уровням выраженности директивности матери
	
	Директивность (DIRm) матери

	
	Низкий уровень
	Средний уровень
	Высокий уровень

	Станайны
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	13 лет
	м
	0-4
	5-6
	7-8
	9-11
	12-13
	14-16
	17-19
	20-21
	22-27

	
	ж
	0-3
	4
	5-7
	8
	9-11
	12-13
	14-17
	18-21
	22-27

	14 лет
	м
	0-3
	4-6
	7-8
	9-10
	11-12
	13-14
	15-17
	18-19
	20-27

	
	ж
	0-2
	3-4
	5-6
	7-8
	9-11
	12-14
	15-17
	18-20
	21-27

	15 лет
	м
	0-3
	4-5
	6-9
	10-11
	12-13
	14-16
	17-19
	20-23
	24-27

	
	ж
	0-1
	2-3
	4-5
	6-8
	9-11
	12-14
	15-18
	19-23
	24-27

	16 лет
	м
	0-2
	3-5
	6-8
	9-10
	11-12
	13-15
	16-17
	18-21
	22-27

	
	ж
	0-1
	2-3
	4-5
	6-8
	9-11
	12-14
	15-17
	18-21
	22-27

	17 лет
	м
	0-2
	3-4
	5
	6-8
	9-11
	12
	13-15
	16-19
	20-27

	
	ж
	0-1
	2
	3-4
	5-6
	7-9
	10-11
	12-14
	15-18
	19-27




Таблица 4
Соответствие сырых баллов стандартным баллам (станайнам) и уровням выраженности враждебности матери
	
	Враждебность (HOSm) матери

	
	Низкий уровень
	Средний уровень
	Высокий уровень

	Станайны
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	13 лет
	м
	0
	1
	2-3
	4-5
	6-8
	9-11
	12-16
	17-20
	21-30

	
	ж
	-
	0
	1
	2-3
	4-6
	7-10
	11-17
	18-21
	22-30

	14 лет
	-
	0
	1
	2-3
	4-6
	7-11
	12-16
	17-22
	23-30

	15 лет
	м
	-
	0
	1
	2-4
	5-7
	8-12
	13-17
	18-20
	21-30

	
	ж
	-
	0
	1
	2
	3-5
	6-11
	12-16
	17-21
	22-30

	16 лет
	-
	0
	1
	2-3
	4-6
	7-10
	11-15
	16-22
	23-30

	17 лет
	-
	0
	1
	2
	3-4
	5-6
	7-10
	11-15
	16-30



Таблица 5
Соответствие сырых баллов стандартным баллам (станайнам) и уровням выраженности автономности со стороны матери
	
	Автономность (AUTm) матери

	
	Низкий уровень
	Средний уровень
	Высокий уровень

	Станайны
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	13 лет
	0-7
	8-10
	11-12
	13-14
	15-16
	17-18
	19-20
	21-22
	23-24

	14 лет
	0-6
	7-10
	11-12
	13-14
	15-17
	18
	19-20
	21-22
	23-24

	15 лет
	0-5
	6-9
	10-12
	13-14
	15-17
	18-19
	20
	21-22
	23-24

	16 лет
	0-5
	6-9
	10-13
	14-16
	17-18
	19-20
	21
	22
	23-24

	17 лет
	0-10
	11-12
	13-15
	16
	17-18
	19-20
	21-22
	23
	24



Таблица 6
Соответствие сырых баллов стандартным баллам (станайнам) и уровням выраженности непоследовательности матери
	
	Непоследовательность (NEDm) матери

	
	Низкий уровень
	Средний уровень
	Высокий уровень

	Станайны
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	13 лет
	0-1
	2-4
	5-6
	7-10
	11-13
	14-16
	17-19
	20-22
	23-27

	14 лет
	0-1
	2-3
	4-6
	7-9
	10-12
	13-15
	16-18
	19-21
	22-27

	15 лет
	0
	1-2
	3-4
	5-8
	9-12
	13-15
	16-18
	19-23
	24-27

	16 лет
	0
	1
	2-4
	5-8
	9-11
	12-15
	16-17
	18-20
	21-27

	17 лет
	0
	1
	2-3
	4-6
	7-9
	10-12
	13-15
	16-17
	18-27



Таблица 7
Соответствие сырых баллов стандартным баллам (станайнам) и уровням выраженности близости матери к ребенку
	
	Близость (POZm/HOSm) матери

	
	Низкий уровень
	Средний уровень
	Высокий уровень

	Станайны
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	13 лет
	м
	(-30)-(-3)
	(-2)-(0)
	1-6
	7-14
	15-18
	19-23
	24-26
	27-28
	29-30

	
	ж
	(-30)-(-12)
	(-11)-(-1)
	0-8
	9-15
	16-21
	22-25
	26-28
	29
	30

	14 лет
	(-30)-(-8)
	(-7)-(0)
	1-8
	9-16
	17-21
	22-25
	26-28
	29
	30

	15 лет
	(-30)-(-11)
	(-10)-(-1)
	0-6
	7-16
	17-22
	23-26
	27-28
	29
	30

	16 лет
	(-30)-(-10)
	(-9)-(0)
	1-8
	9-18
	19-23
	24-26
	27-28
	29
	30

	17 лет
	(-30)-(-1)
	0-9
	10-16
	17-21
	22-24
	25-26
	27-28
	29
	30



Таблица 8
Соответствие сырых баллов стандартным баллам (станайнам) и уровням выраженности критики матери
	
	Критика (DIRm/AUTm) матери

	
	Низкий уровень
	Средний уровень
	Высокий уровень

	Станайны
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	13 лет
	м
	(-24)-(-15)
	(-14)-(-12)
	(-11)-(-8)
	(-7)-  (-4)
	(-3)-  (-1)
	0-1
	2-3
	4-7
	8-27

	
	ж
	(-24)-(-17)
	(-16)-(-15)
	(-14)-(-11)
	(-10)-(-8)
	(-7)-  (-4)
	(-3)-(0)
	1-5
	6-10
	11-27

	14 лет
	м
	(-24)-(-16)
	(-15)-(-12)
	(-11)-(-9)
	(-8)-  (-5)
	(-4)-  (-3)
	(-2)-(0)
	1-3
	4-5
	6-27

	
	ж
	(-24)-(-18)
	(-17)-(-15)
	(-14)-(-13)
	(-12)-(-9)
	(-8)-  (-5)
	(-4)-(1)
	2-6
	7-15
	16-27

	15 лет
	м
	(-24)-(-17)
	(-16)-(-14)
	(-13)-(-9)
	(-8)-  (-5)
	(-4)-  (-2)
	(-1)-(3)
	4-7
	8-13
	14-27

	
	ж
	(-24)-(-19)
	(-18)-(-17)
	(-16)-(-13)
	(-12)-(-9)
	(-8)-  (-4)
	(-3)-(1)
	2-8
	9-15
	16-27

	16 лет
	м
	(-24)-(-18)
	(-17)-(-15)
	(-14)-(-11)
	(-10)-(-8)
	(-7)-  (-3)
	(-2)-(0)
	1-2
	3-9
	10-27

	
	ж
	(-24)-(-19)
	(-18)-(-17)
	(-16)-(-14)
	(-13)-(-10)
	(-9)-  (-6)
	(-5)-(0)
	1-7
	8-18
	19-27

	17 лет
	(-24)-(-19)
	(-18)-(-17)
	(-16)-(-14)
	(-13)-(-11)
	(-10)-(-8)
	(-7)-  (-4)
	(-3)-(0)
	1-4
	5-27



В таблицах 9-15 приведены нормы для характеристик методики ПоР при оценке подростками своих отцов.
Таблица 9
Соответствие сырых баллов стандартным баллам (станайнам) и уровням выраженности позитивного интереса отца
	
	Позитивный интерес (POZp) отца

	
	Низкий уровень
	Средний уровень
	Высокий уровень

	Станайны
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	13 лет
	0-6
	7-13
	14-16
	17-20
	21-24
	25-28
	29
	30
	-

	14 лет
	0-8
	9-13
	14-17
	18-20
	21-25
	26-28
	29
	30
	-

	15 лет
	0-5
	6-11
	12-18
	19-22
	23-26
	27-28
	29
	30
	-

	16 лет
	0-9
	10-14
	15-17
	18-21
	22-26
	27-28
	29
	30
	-

	17 лет
	0-7
	8-14
	15-18
	19-22
	23-27
	28
	29
	30
	-



Таблица 10
Соответствие сырых баллов стандартным баллам (станайнам) и уровням выраженности директивности отца
	
	Директивность (DIRp) отца

	
	Низкий уровень
	Средний уровень
	Высокий уровень

	Станайны
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	13 лет
	м
	0-3
	4-6
	7-8
	9-11
	12-14
	15-16
	17-18
	19-21
	22-27

	
	ж
	0
	1-2
	3-5
	6-8
	9-10
	11-14
	15-16
	17-18
	19-27

	14 лет
	м
	0-1
	2-5
	6-8
	9-10
	11-13
	14-16
	17-18
	19-21
	22-27

	
	ж
	0
	1-2
	3-5
	6-8
	9-11
	12-15
	16-18
	19-21
	22-27

	15 лет
	м
	0-2
	3
	4-8
	9-11
	12
	13-15
	16-18
	20-26
	27

	
	ж
	0
	1
	2-3
	4-6
	7-9
	10-13
	14-17
	18-22
	23-27

	16 лет
	м
	0-2
	3-4
	5-7
	8-10
	11-13
	14-15
	16-17
	18-19
	20-27

	
	ж
	0
	1-2
	3-4
	5-6
	7-9
	10-13
	14-17
	18-21
	22-27

	17 лет
	м
	0
	1
	2-4
	5-8
	9-11
	12-14
	15-16
	17-18
	19-27

	
	ж
	-
	0
	1-2
	3-4
	5-7
	8-11
	12-15
	16-18
	19-27



Таблица 11
Соответствие сырых баллов стандартным баллам (станайнам) и уровням выраженности враждебности отца
	
	Враждебность (HOSp) отца

	
	Низкий уровень
	Средний уровень
	Высокий уровень

	Станайны
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	13 лет
	м
	-
	0
	1-2
	3-4
	5-10
	11-14
	15-18
	20-21
	22-30

	
	ж
	-
	0
	1
	2
	3-5
	6-10
	11-17
	18-20
	21-30

	14 лет
	-
	0
	1
	2-4
	5-7
	8-12
	13-16
	17-20
	21-30

	15 лет
	м
	-
	0
	1
	2-3
	4-8
	9-13
	14-18
	19-28
	29-30

	
	ж
	-
	-
	0
	1
	2-4
	5-8
	9-16
	17-23
	24-30

	16 лет
	м
	-
	0
	1
	2-3
	4-7
	8-12
	13-16
	17-19
	20-30

	
	ж
	-
	-
	0
	1
	2-5
	6-11
	12-14
	15-20
	21-30

	17 лет
	м
	-
	0
	1
	2-3
	4-5
	6-11
	12-15
	16-18
	19-30

	
	ж
	-
	-
	0
	1
	2
	3-6
	7-10
	11-13
	14-30



Таблица 12
Соответствие сырых баллов стандартным баллам (станайнам) и уровням выраженности автономности со стороны отца
	
	Автономность (AUTp) отца

	
	Низкий уровень
	Средний уровень
	Высокий уровень

	Станайны
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	13 лет
	м
	0-7
	8-10
	11-12
	13-14
	15-16
	17-18
	19-21
	22-23
	24

	
	ж
	0-6
	7-11
	12-13
	14-16
	17-18
	19-20
	21-22
	23
	24

	14 лет
	0-8
	9-10
	11-13
	14-15
	16-17
	18-20
	21-22
	23
	24

	15 лет
	м
	0-4
	5-8
	9-13
	14-15
	16-17
	18-19
	20-21
	22-23
	24

	
	ж
	0-7
	8-10
	11-13
	14-17
	18-19
	20-21
	22
	23
	24

	16 лет
	0-6
	7-10
	11-13
	14-16
	17-18
	19-21
	22
	23
	24

	17 лет
	0-9
	10-12
	13-15
	16-17
	18-19
	20-21
	22
	23
	24



Таблица 13
Соответствие сырых баллов стандартным баллам (станайнам) и уровням выраженности непоследовательности отца
	
	Непоследовательность (NEDp) отца

	
	Низкий уровень
	Средний уровень
	Высокий уровень

	Станайны
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	13 лет
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10-12
	13-15
	16-18
	19-21
	22-27

	14 лет
	0-1
	2
	3-5
	6-9
	10-13
	14-15
	16-18
	19-22
	23-27

	15 лет
	м
	0
	1-2
	3-5
	6-8
	9-11
	12-16
	17-18
	19-24
	25-27

	
	ж
	-
	0
	1
	2-5
	6-9
	10-13
	14-16
	17-20
	21-27

	16 лет
	м
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10-11
	12-15
	16-18
	19-21
	22-27

	
	ж
	-
	0
	1-3
	4-6
	7-10
	11-13
	14-17
	18-23
	24-27

	17 лет
	м
	0
	1
	2-3
	4-7
	8-11
	12-14
	15-16
	17-19
	20-27

	
	ж
	0
	1
	2
	3
	4-6
	7-12
	13-15
	16-17
	18-27




Таблица 14
Соответствие сырых баллов стандартным баллам (станайнам) и уровням выраженности близости отца к ребенку
	
	Близость (POZp/HOSp) отца

	
	Низкий уровень
	Средний уровень
	Высокий уровень

	Станайны
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	13 лет
	м
	(-30)-(-6)
	(-5)- (-2)
	(-1)-(1)
	2-7
	8-18
	19-24
	25-27
	28-29
	30

	
	ж
	(-30)-(-12)
	(-11)-(-3)
	(-2)-(5)
	6-15
	16-21
	22-26
	27-28
	29
	30

	14 лет
	(-30)-(-6)
	(-5)- (-2)
	(-1)-(3)
	4-13
	14-20
	21-26
	27-28
	29-30
	-

	15 лет
	м
	(-30)-(-8)
	(-7)- (-1)
	0-2
	3-10
	11-19
	20-24
	25-28
	29
	30

	
	ж
	(-30)-(-17)
	(-16)-(0)
	1-6
	7-18
	19-23
	24-28
	29
	30
	-

	16 лет
	(-30)-(-5)
	(-4)- (-1)
	0-4
	5-14
	15-22
	23-26
	27-29
	30
	-

	17 лет
	(-30)-(-11)
	(-10)-(1)
	2-9
	10-16
	17-25
	26-27
	28
	29
	30



Таблица 15
Соответствие сырых баллов стандартным баллам (станайнам) и уровням выраженности критики отца
	
	Критика (DIRp/AUTp) отца

	
	Низкий уровень
	Средний уровень
	Высокий уровень

	Станайны
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	13 лет
	м
	(-24)-(-16)
	(-15)-(-12)
	(-11)-(-8)
	(-7)-  (-4)
	(-3)-  (-1)
	0-1
	2-4
	5-6
	7-27

	
	ж
	(-24)-(-21)
	(-20)-(-18)
	(-17)-(-15)
	(-14)-(-11)
	(-10)-(-6)
	(-5)- (-1)
	0-3
	4-10
	11-27

	14 лет
	м
	(-24)-(-19)
	(-18)-(-16)
	(-15)-(-10)
	(-9)-  (-6)
	(-5)-  (-2)
	(-1)-(1)
	2-5
	6-7
	8-27

	
	ж
	(-24)-(-22)
	(-21)-(-19)
	(-18)-(-15)
	(-14)-(-10)
	(-9)-  (-4)
	(-3)-(0)
	1-5
	6-10
	11-27

	15 лет
	м
	(-24)-(-19)
	(-18)-(-15)
	(-14)-(-9)
	(-8)-  (-6)
	(-5)-  (-2)
	(-1)-(1)
	2-4
	5-10
	11-27

	
	ж
	(-24)-(-23)
	(-22)-(-21)
	(-20)-(-17)
	(-16)-(-14)
	(-13)-(-8)
	(-7)- (-3)
	(-2)-(6)
	7-13
	14-27

	16 лет
	м
	(-24)-(-20)
	(-19)-(-17)
	(-16)-(-13)
	(-12)-(-8)
	(-7)-  (-3)
	(-2)-(1)
	2-3
	4-7
	8-27

	
	ж
	(-24)-(-21)
	(-20)-(-18)
	(-17)-(-16)
	(-15)-(-13)
	(-12)-(-10)
	(-9)- (-1)
	0-5
	6-13
	14-27

	17 лет
	м
	(-24)-(-22)
	(-21)-(-18)
	(-17)-(-16)
	(-15)-(-11)
	(-10)-(-7)
	(-6)- (-4)
	(-3)-(3)
	4-6
	7-27

	
	ж
	(-24)
	(-23)-(-22)
	(-21)-(-18)
	(-17)-(-15)
	(-14)-(-13)
	(-12)-(-10)
	(-9)-  (-2)
	(-1)-(3)
	4-27




[bookmark: _Toc180070251]Станайны – это девятибалльная стандартная шкала. Ниже приведем более подробное пояснение соответствию баллов в станайнах уровням выраженности всех показателей по методике ПоР:
1 ст. – очень низкий;
2 ст. – низкий
3 ст. – ниже среднего
4 ст.– средний ближе к низкому
5 ст.– средний
6 ст.– средний ближе к высокому
7 ст. – выше среднего
8 ст.– высокий
9 ст. – очень высокий


Примечание: в качестве результатов для психолога должны выводиться сырые баллы, стандартные баллы и уровни выраженности всех характеристик методики отдельно для матери и отдельно для отца.

Также следует в анкету внести: Пол, Возраст и С кем из родителей проживает подросток (мама и папа, только мама, только папа, без мамы и папы).
